
Eine Information der Schweizerischen Konferenz Kaufmännischer Berufsschulen SKKBS 

und der Schweizerischen Direktoren-Konferenz gewerblich-industrieller Berufs- und Fachschulen SDK

Lehrabschluss – und was machst du nachher?

Hast du’s im Griff?
> informiert sein 

> aktiv werden 

> cool bleiben

Jetzt etwas tun, 
damit morgen etwas geht
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Einleitung

Viele Jugendliche kümmern sich zu spät um die Zeit nach der Lehre und haben in

der Folge Mühe, eine Anstellung zu finden. Die vorliegende Broschüre will allen

Lernenden, die kurz vor dem Lehrabschluss stehen, aufzeigen, was für

Möglichkeiten im Anschluss an die Lehre bestehen. Wir sind uns bewusst, dass

nicht alles, was möglich ist, auch hier aufgeführt ist. Dennoch sind wir sicher,

dass die Tipps eine gute Hilfe bei der Planung der Zeit nach der LAP sind. 

Wir ermuntern alle Lernenden im letzten Lehrjahr, sich bald um ihre Zukunft zu

kümmern. Dazu wünschen wir euch viel Elan und Durchhaltewillen. Machts gut! 

Jetzt etwas tun, damit morgen etwas geht!
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> Abklären, ob du im Lehrbetrieb weiterarbeiten kannst 
(Bundesgesetz über die Berufsbildung vom 19.4.78, Artikel 22 6: 

"Spätestens drei Monate vor Abschluss der Lehre gibt der Lehrmeister dem

Lehrling bekannt, ob er nachher im Betrieb beschäftigt werden kann.")

Erkundige dich bei deinen Ausbildenden, ob du nach der Lehre – wenigstens 

noch für eine bestimmte Zeit – im Lehrbetrieb arbeiten kannst. Kläre früh-

zeitig ab, unter welchen Umständen eine Anstellung in Frage kommt. Früh 

fragen hilft mehr als spät die Faust im Sack machen!

> Arbeitsvertrag/Lohn
Frage deine Kolleginnen und Kollegen, deine Eltern, die Lehrpersonen in der 

Berufsschule, die entsprechenden Gewerkschaften/Berufsverbände nach 

den orts- und branchenüblichen Anstellungsbedingungen. Stelle realistische 

Forderungen und sei bereit, am Anfang etwas bescheiden zu sein.

> Bezahlter Militärdienst?
Erkundige dich, unter welchen Umständen du mit Unterstützung während 

des Militärdienstes rechnen kannst. Wozu verpflichtest du dich?

Weiterarbeiten im Lehrbetrieb

Früh genug fragen erspart Ärger
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Weiterarbeiten im Lehrbetrieb

Adressen und Links

Auskünfte bei Fragen zum Arbeitsrecht erteilen:

> Kantonale Volkswirtschaftdepartemente/

Ämter für Arbeit KIGA

> Arbeitgeber-, Arbeitnehmerverbände/Gewerkschaften

hot links

> KV Schweiz für alle kaufmännischen Berufe
www.kvschweiz.ch

> Gewerkschaft Bau und Industrie
www.gbi.ch

> Gewerkschaft Industrie, Gewerbe, Dienstleistungen
www.smuv.ch

> Bundesamt für Wirtschaft seco
www.treffpunkt-arbeit.ch

> Metallberufe
www.swissmem.ch

> Zusammenschluss der Gewerkschaften
www.travailsuisse.ch

> Gewerbeverband
www.sgv-usam.ch
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Weiterbildung und 
berufliche Neuorientierung

> Die Berufsmatura nachholen
Nach der Lehre kannst du die Berufsmatura nachholen. Zwei Modelle 

stehen zur Verfügung: Die Vollzeit- oder die berufsbegleitende Ausbildung. 

Die Berufsschulen und die Berufsbildungsämter wissen, wies geht!

> Eine Zusatzlehre machen
Wie wärs mit einer um ein Jahr verkürzten Zusatzlehre in einem 

verwandten oder ergänzenden Beruf? Die Berufsberatungen helfen dir 

gerne weiter!

> Eine Fachhochschule besuchen
Du hast die Berufsmatura in der Tasche. Warum nicht gleich mit 

dem Studium anfangen? 

> Einen Sprachaufenthalt organisieren
Sprachen werden immer wichtiger! Ein Aufenthalt im Sprachgebiet bringt 

dich entscheidend weiter!

Lenbenslanges Lernen beginnt schon heute...



Weiterbildung und berufliche Neuorientierung

Adressen und Links

Auskünfte bei allen allen Fragen zum Thema 
Aus- und Weiterbildung erteilen:

> Kantonalen Ämter für Berufsbildung

> Berufsberatungen

> Berufsschulen

> Organisationen der Arbeitswelt: (Berufsverbände, Gewerkschaften etc.)

> Regionalen Arbeitsvermittlungsanstalten RAV

hot links

> Berufs- und Laufbahnberatung und regionale Arbeitsvermittlungszentren 
der Schweiz
www.svb-asosp.ch/d/verband/service/bb_verzeichnis/index.htm

> Organe der Berufsbildung
www.berufsbildung.ch

> Berufsberatungen
www.berufsberatung.ch

> Fachhochschulen der Schweiz
www.bbt.admin.ch/fachhoch/die_fh/7fh_ch/d/main.htm

> KV Weiterbildungszentren
www.edupool.ch

> Landdienst-Einsätze in der Schweiz und in der Franche-Comté (F)
www.landdienst.ch

> Europäisches Praktikumsprogramm
www.eurodyssee.org

> Freiwillige Arbeitseinsätze weltweit
www.scich.org

> Entwicklungszusammenarbeit und humanitäre Einsätze
www.cinfo.ch

> Einsätze im sozialen Bereich, Natur- und Umweltlager im In- und Ausland
www.projuventute.ch

> Schweizerischer Dachverband zur Förderung von Jugendaustausch
www.intermundo.ch

> Vermittlung von au-pair-Stellen
www.profilia.ch

> Jugendaustausch
www.echanges.ch
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Stellensuche

> Stelleninserate lesen
Fast jede Tageszeitung hat Beilagen mit Stelleninseraten. Such gezielt 

Angebote, die auf deine Fähigkeiten abgestimmt sind!

> Das Internet durchforsten (Suchmaschinen, Job-Börsen)
Fast alle Stellen findest du auch im Internet!

> Stellenvermittlungen kontaktieren
Es gibt viele Stellenvermittlungen, die genau auf deinen Beruf spezialisiert 

sind. Setze dich mit ihnen in Kontakt, hinterlege dort dein Bewerbungs-

dossier.

> Bewerbungen schreiben
Selbstverständlich kannst du auch "blinde" Bewerbungen schicken, d.h. 

Bewerbungen an eine Firma deiner Wahl, die offiziell keine Stellen ausge-

schrieben hat. Wenn du überzeugt bist, dass du ein gutes Angebot machen 

kannst, probiers doch auf diesem Weg!

> Temporärstellen suchen
Es muss ja nicht gerade die Lebensstelle sein, die du nach der Lehre 

antrittst. Hol dir doch die gefragte Berufserfahrung bei mehreren Firmen 

und melde dich bei einem Büro, das Temporärstellen vermittelt!

> Saisonstellen suchen
Warum nicht einmal einen Winter in einem coolen Skigebiet jobben? 

> Praktikumsstellen suchen
Die Regionalen Arbeitsvermittlungszentren vermitteln für Leute ohne 

Stelle auch Praktika. Diese sollen dir helfen, die nötige Berufserfahrung

zu gewinnen. 

Dran bleiben...



Auskünfte erteilen bzw. bei 
der Stellensuche behilflich sind:

> Organisationen der Arbeitswelt: (Berufsverbände, Gewerkschaften etc.)

> Regionalen Arbeitsvermittlungszentren RAV

> Temporärfirmen

hot links

> Staatssekretariat für Wirtschaft SECO und 
die regionalen Arbeitsvermittlungszentren
www.treffpunkt-arbeit.ch

> Job-Börsen im Internet
Gib mal z.B. unter www.google.ch den Begriff "Stellenvermittlung Schweiz" ein…

> Für Bewerbungen
www.stellenlinks.ch 

> Verzeichnis der bewilligten privaten Arbeitsvermittlungs- 
und Personalverleihbetriebe
www.avg.seco-admin.ch

> Schweizerischer Verband der privaten Arbeitsvermittler 
und Personalverleiher
www.vpds.ch
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Stellensuche

Adressen und Links



> Rekrutenschule
Der Militärdienst beginnt mit der Grundausbildung in 

der Rekrutenschule (RS).

> Dauer der RS
Die RS dauert im Normalfall 15 Wochen. Einzelne Spezialisten (z.B. Piloten,

High-Tech-Mechaniker) werden länger ausgebildet. Mit dem Inkrafttreten von

Armee XXI (vorgesehen für das Jahr 2004) wird die Rekrutenschule 21 

Wochen dauern. Da das Referendum ergriffen wurde, wird es in den 

nächsten Monaten zur Volksabstimmung über die Armee XXI kommen.

> Daten der RS
Die Daten und Orte der Rekrutenschule können auf der Website des VBS 

nachgeschaut werden.

> Durchdiener
Im Hinblick auf Armee XXI wird zur Zeit das so genannte Durchdiener-Modell

getestet. Nach diesem Modell kann die ganze Dienstpflicht als Soldat in 300 

Tagen absolviert werden. Damit müssen später keine Weiterbildungskurse 

mehr absolviert werden.

> Verschieben der RS
Die RS kann bereits mit 18 Jahren absolviert werden. Sie kann bis zu drei 

Jahre hinausgeschoben werden und muss bis spätestens mit 23 Jahren 

bestanden sein. Für Verschiebungsgesuche gilt der Grundsatz: je früher, 

desto besser. Das Gesuch muss ohne Dienstbüchlein bis spätestens zwei 

Monate vor Dienstbeginn an die Untergruppe Personelles der Armee, 3003 

Bern, bei Angehörigen von kantonalen Formationen an die jeweilige 

kantonale Militärverwaltung eingereicht werden.
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Militärdienst

Das Wichtigste: den richtigen Zeitpunkt wählen
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Militärdienst

Adressen und Links

Auskünfte zum Thema Militärpflicht erteilen: 

> Sektionschefs der Gemeinden

> Kantonale Sicherheitsdirektionen

hot links

> Grundsätzliches zum Thema Militärdienst/Dienstpflicht
www.ch.ch

> Den optimalen Zeitpunkt wählen...
www.vbs.admin.ch/internet/heer/aausbreg/d/wk/derl.htm
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Schweizerische Konferenz
Kaufmännischer Berufsschulen
SKKBS
Geschäftsstelle
Postfach 687
8027 Zürich
www.skkbs-csepc.ch

Schweizerische Direktoren-Konferenz
gewerblich-industrieller Berufs- und
Fachschulen SDK
Sekretariat
Elsauerstrasse 2a
8352 Räterschen
www.sdk-csd.chEC
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